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Merkblatt Schulzahnpflege 
 
Die Organisation der Schulzahnpflege umfasst folgende Aufgaben: 
▪ eine jährliche Zahnkontrolluntersuchung für Kinder ab dem 1. Kindergartenjahr 
▪ geführtes Zähneputzen mit den Kindern ab dem 1. Kindergartenjahr (Prophylaxe-Unterricht) 
 
 

Zahnkontrolluntersuchung  
In jedem Fall gehen die Schul- und Kindergartenkinder in Begleitung der Eltern zur Untersuchung. 
Sie können wählen, ob Ihr Kind die Untersuchung bei einem privaten Zahnarzt oder bei einem der Schulzahnärzte 
durchführen lässt. Der Unterschied besteht darin, dass die Untersuchungskosten bei den Schulzahnärzten von der 
Gemeinde übernommen werden und bei den Privatzahnärzten gehen die Kosten zu Ihren Lasten. 
 
 
Ablauf beim Schulzahnarzt 
Die Eltern erhalten Mitte September via Kind eine Aufgebotskarte mit der Uhrzeit des Zahnarzttermins. Nach der 
Untersuchung erhalten Sie vom besuchten Zahnarzt das Formular "Schulzahnärztliche Kontrolluntersuchung", 
welches Sie bei sich behalten. Die Bestätigung der Schulzahnuntersuchung stellt der Zahnarzt direkt der 
Schulverwaltung zu. Es besteht kein Betreuungsdienst von Seiten der Schule vor oder nach dem Zahnarzttermin. 

 
Die Termine sind verbindlich. 

 
WOCHENTAG KLASSEN DATUM FÜR SuS IN OENZ DATUM FÜR SuS IN HERZOGENBUCHSEE 

Donnerstagnachmittag Kindergarten 29. Okt. 2026 05. Nov. 2026 

Mittwochnachmittag 1./2. Klassen 11. Nov. 2026 18. Nov 2026 

Mittwochnachmittag 3./4. Klassen 28. Okt. 2026 04. Nov. 2026 

Mittwochnachmittag 5./6. Klassen 25. Nov. 2026 02. Dez. 2026 

 
 
Ablauf beim privaten Zahnarzt 
Sie müssen selbst einen Untersuchungstermin vereinbaren. Ihnen werden beide Formulare "Schulzahnärztliche 
Kontrolluntersuchung" und "Bestätigung Schulzahnuntersuchung" zugeschickt. Das Formular "Bestätigung 
Schulzahnuntersuchung" muss bis Ende Januar mit der Unterschrift und dem Stempel des Privatzahnarztes an die 
Klassenlehrperson retourniert werden. 
 
 

Geführtes Zähneputzen ab dem 1. Kindergartenjahr 
Im Rahmen der Gesundheitserziehung wird in der Schule Mund- und Zahnhygieneunterricht erteilt. In deren 
Umsetzung werden sechs Mal pro Jahr die Zähne unter Anleitung der Lehrperson geputzt. Einmal davon unter 
Beizug von Fachpersonal (Schulzahnpflegeinstruktorin).  
Bisher wurde Fluorid-Gelée verwendet, welches nun durch Kinder- und Juniorzahnpasten ersetzt wurde. 
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